
 

１ はじめに（学年主任より） 

東高のシンボルでもある、桜の花言葉はご存じですか？「純潔」や「精神の美」のように目に見えない

美しさを表す言葉がつけられています。見た目が華やかな桜も、その美しさを毎年保つために、目に見え

ない根を大きく張り巡らせていることは想像に難くないでしょう。高校入試や大学入試に合格して花を咲

かせる、ということも良いですが、人生８０年、これから先の長い人生で素敵な花を咲かせられるように、

見た目だけでなく、目に見えない部分も磨いていきましょう。 

 

２ 学年団紹介（担任クラス・氏名・学年係） 

学年を担当する先生方を紹介します 

 

 

1年1組 富良謝 健 先生 

①数学 

②修学旅行で集団食中毒にかかり、２００名近くが入院しました。帰りの新幹線は 

カオスでした。ちなみに私は無事でした。 

③音楽を聴くこと・身体を動かすこと・子育て 

④他人に迷惑をかけること以外なら、やらずに後悔するより、やってから後悔しま 

しょう。 

 

1年2組 小川 巧  先生 

①地理歴史・公民 

②友人達とピクニックをしていたら猿に囲まれました。 

③北海道日本ハムファイターズ、釣り、お魚飼育 

④授業を大切にしよう。 

 

1年3組 馬場 大  先生 

①保健体育 

②数学の先生が授業で○○（先生の名前）チョークと称して得意気に使っていたチョ 

ークがありましたが、くすんだ茶色ですこぶる発色が悪く、ここぞというときにそ 

の色で板書されると、誰も読めなかったこと。でも人気がありましたね。 

③ゴルフ、スキー、モーターバイク（大型）、ピストバイク（自転車） 

食べること（辛いもの以外） 

④まずは型を徹底的にマスターすること。そして、やるからには全力でぶつかること 

です！ 

 

1年4組 赤城 しのぶ  先生 

① 英語 

② 女子高でのびのび過ごしました。学校の中庭にはベンチスペースがあっ              

て、そこでのんびりお昼ご飯を食べたりしたのを覚えています。 

③ 授業で使えるデジタルのツールについて学ぶのが大好きです。 

④ みなさんが将来出ていく世の中はますます変化が早くなっています。高校 

の３年間でどんな世の中でも生きていける、知恵とたくましさを身につけ 

てほしいです。 

 

1年5組 木村 翔太郎  先生 

①理科（物理） 

②相馬高校出身です。男子１８８名、女子が１２名の学年でした。 

③生徒と一緒に練習しながら、自分も卓球の試合に出ること。 

④勉強に部活に全力で頑張りましょう！！ 

 

1年6組 朝倉 昭博  先生 

①国語 

②福島東高校出身なので、学年が１クラス４９名、９クラスあったことです。 

③読売巨人軍、映画、筋トレ 

④いろいろなことにチャレンジしてみよう。 

 

副担任 浜田 敬子  先生 

①英語 

②海の近くの学校だったので、夏の課外の後に海に行ったら日焼けし過ぎて熱 

を出したことです。 

③パンダ🐼を見に出かけること 

④小さなことからコツコツと。地道な努力を大切にして、大きく成長してほし 

いです。 

 

副担任 羽田 真幸  先生 

①数学、情報 

②応援委員会を兼務していて、応援歌練習の時期はいい思いをしていたことです。 

③息子を溺愛しすぎて、息子の写真を撮り、可愛い自慢をすることです。家族 

で出かけることも好きです。 

④卒業生として、東高はいい学校だと思っています。自分で道を拓き、日々楽 

しみましょうね！ 

 

学年スタッフは、以上の８名です。学年の先生以外に、授業でお世話になる先生や部活動を担当する先生、

その他にも多くの先生方がいます。１日でも早く名前と顔を覚えましょう。 

 

 ４４期学年通信 福島県立福島東高等学校 

第 １ 学 年  第 １ 号 

令 和 ５年 ４月 １０日 

① 担当教科 ②高校時代の思い出 ③好きなこと ④新入生へ一言 

 



年度始めの日程 

 

【４/１１（火）】持参物：筆記用具・提出書類（提出し忘れや再提出物） 

8:20-8:30  SHR  

8:30～8:45  入場  

8:45～9:30  対面式 ①生徒会長歓迎の言葉 ②新入生代表挨拶 ③校歌斉唱 

9:30～10:50  部活動紹介 生徒会活動について 

11:20～12:20 
 学年集会 

(第２体育館) 
①学年主任挨拶 ②進路の話 ③学校生活の話 

12:20-13:00  昼休み  

13:00-13:50  ＨＲ ①自己紹介 

14:00-14:50  ＨＲ ②クラス委員・係説明 

15:00-15:50  ＨＲ ③校舎案内／写真撮影 

 

【４/１２（水）】通常授業，身体測定，校歌・応援歌練習(放課後) 

8:20 SHR 8:10まで登校 

8:40～9:30 １校時の授業  

9:45～10:35 ２校時の授業  

10:50～11:40 ３校時の授業  

11:50～12:30 LHR 進路希望調査 

12:00～12:40 昼食  

13:10～13:30 身体測定準備 保健委員 

13:30～15:50 身体測定  

15:５0～ SHR・清掃  

16:10～16:40 校歌・応援歌練習 南庭(第２体育館) 

 

【４月１３日（木）】通常授業，個人写真撮影，校歌・応援歌練習(放課後) 

個人写真撮影（場所：生徒ホールＡ・Ｂ） 

8：30～8：45 1年1組・2組 

8：45～8：55 1年3組・4組 

8：55～9：05 1年5組・6組 

※ 正装のうえ、頭髪、服装を整えること。女子はベスト、校章、ネクタイを忘れないこと。 

※ 個人写真撮影は授業中に行われます。呼び出しがあったら速やかに生徒ホールへ移動して下さい。 

 

【４月１４日（金）】 通常授業，校歌・応援歌練習(７校時)，部編成(放課後) 

 

【４月１５日（土）】 桜梅戦（ほばら大泉球場）…自由参加です。参加をする場合は、制服で行きましょ

う。球場では応援団と一緒に応援しましょう！ 

4 月

日 曜日 学校行事 学年行事

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月 入学式

11 火 対面式　部活動紹介　委員会編成

12 水 身体測定 校歌・応援歌練習

13 木 尿検査①　生徒写真撮影

14 金 部編成

15 土 桜梅戦 ほばら大泉球場(10:00～)

16 日

17 月 心電図　貧血検査　結核検診

18 火

19 水 交通安全教室

20 木 生徒総会

21 金 スタディサプリ登録会

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水 ＰＴＡ総会

27 木 歯科検診　尿検査②

28 金 自然文化探究学習

29 土

30 日

月間行事予定


