
 

～学年主任より～ 

 先日、進研模試の結果をお返ししました。保護者の皆様も結果をご覧になったでしょうか。結果は…上

位層が少ないということ以外は例年の東高の１年生とそれほど大きく差はありませんでした。これは、基

本的な学習内容が定着していないまま受験生になった多くの先輩と同じように、「もっと早く勉強を始め

ていれば良かった」と受験が終わった後に反省する２年後が待っている、ということを予感させます。夏

休みの課題の取り組み状況を見ても、夏休みの最後にまとめて終わらせる、先を見通せない人が半分以上

いました。中学校時代と同じような取り組み方をしていると、２年後の姿は火を見るより明らかです。 

１年生のうちに、学習習慣を確立し、基礎学力の定着に尽力しましょう。学習習慣とは、同じ時間に勉

強をすること。基礎学力とは教科書の問題や文章は確実に解ける・読める、ということ。また、基礎学力

を定着させる王道は、反復練習です。毎日、同じ時間に学習する習慣を確立させましょう。「もっと早く

…」という後悔をしないように、ご家族の皆様もご協力をお願いいたします。 

○総合的な探究の時間について 

 ２学期から『探究』活動が始まります。個々人で興味のあるテーマの探究を行い、２月か３月

に発表をします。テーマは人それぞれ。調べ方も、人それぞれ。卒業生の中には、総合型選抜や

推薦型選抜で受験をする際に、１・２年次の探究活動の内容をさらに深めた内容にまとめて受験

をした生徒もいました。受験用として使い物になるかどうかは、あなた次第。探究とはどういう

ことなのかをしっかりと学び、将来の自分にも生かせるものにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４４期学年通信 福島県立福島東高等学校 

第 １ 学 年  第 ６ 号 

令 和 ５年 ９ 月 ６日 

9 月

日 曜日 学校行事 学年行事

1 金

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月 学習時間調査

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月 🎌敬老の日

19 火

20 水 様々な職業人に聞く①

21 木

22 金

23 土 🎌秋分の日

24 日

25 月 中間考査①

26 火 中間考査②

27 水 中間考査③

28 木 中間考査④

29 金

30 土

月間行事予定

○朝学習について 

 東高校では、8:10～8:20 の１０分間は朝学習の時間になっています。目的は２つ。 

 ① 朝の時間から学習する雰囲気を作る 

 ② 国数英の基礎学力の定着を図る 

 家庭学習においても同様ですが、勉強することが目的ではなく、目的を持って勉強に取り組む

ことが大切です。たかが１０分、されど１０分。朝学習の時間は国語・数学・英語の３教科の基

礎学力の定着を図るために行う時間です。何をすればいいか分からない人は、以下の内容に取り

組みましょう。また、朝の時間から学習する雰囲気を醸成することに、クラス全員で努めましょ

う。 

〈国語〉助動詞の豆テストの勉強 

〈数学〉ァ) 教科書の例題を解く ィ) ３Trial の問題を解く 

〈英語〉単語テストの勉強 


