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保護者各位 

福島東高等学校長 

 

ＳＮＳをはじめとするインターネットのトラブル防止について 

 

平素より、本校教育活動に対しましてご理解ご協力を賜り、心より感謝申し上

げます。 

 間もなく夏季休業を迎えようとする時期となりました。規律ある学校生活か

ら長期間離れることによる気持ちの緩みから社会からの逸脱行動等が発生しや

すくなることが考えられます。また、最近の全国的な傾向として、家出によって

性被害に遭う生徒の報告が男女を問わず増加傾向にあります。ＳＮＳによる不

特定多数との接触により、日数の長期化や遠方での保護などの深刻な家出の事

例がマスコミ等でも報じられています。 

 スマートフォンなどを介したＳＮＳをはじめとするインターネットの使用に

関して、生徒が家庭や進路に関する悩みから、誤った使い方をしたり、自らが深

刻な事態に巻き込まれたりすることがないよう、「契約者である保護者」として

適切に管理・指導をしていただくようお願い申し上げます。 

学校からの資料として依存問題の専門である「独立行政法人国立病院機構 

久里浜医療センター：ネット依存のスクリーニングテスト」の資料を配付いたし

ます。 

ご自身の大切なお子様を守るために、ぜひこの資料をお使いいただき、結果に

ついてお子様と話し合いの時間を設けていただくとともに、ご家庭でのルール

作りとその徹底についてお願いをいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務担当 福島東高校 生徒指導部 阿部 電話 024－531－1551 


